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Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «Средняя школа № 1 г. Новозыбкова имени дважды Героя Советского 

Союза Д. А. Драгунского» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ «Средняя школа № 1 г. Новозыбкова имени дважды Героя 

Советского Союза Д. А. Драгунского» на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии 

с: 

 • Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 • Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»;  

• Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования» (далее- ФГОС ООО 2021); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказом Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования».  



 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 

“О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования” (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331); 

 Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования». 

 Приказом Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования». 

  • Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 • Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»;  

учебников из числа входящих в федеральный перечень учебников, утвержденный 

приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»; 

           Приказом Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

• Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного 



государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-

20»; 

 • Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

• Основной общеобразовательной программой основного общего образования, 

принятой педагогическим советом школы протокол № 1 от 30.08.2023 г., утвержденной 

приказом директора школы № ____ от 30.08.2023 года. 

В основу учебного плана основного общего образования положен вариант 

федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г. № 370. Вариант № 1 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке в режиме пятидневной учебной недели.  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении основного общего образования для 5-9-х классов составляет 34 недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне ООО составляет 170 учебных недель.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане основного общего образования 

МБОУ «Средняя школа № 1 г. Новозыбкова имени дважды Героя Советского Союза Д. 

А. Драгунского» выделено: 

– в 5-х классах – 29 часов в неделю 

– в 6-х классах – 30 часов в неделю 

– в 7-х классах – 32 часа в неделю 

– в 8-9-х классах – 33 часа в неделю 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области и предметы: 

 Русский язык и литература (русский язык, литература) 

 Иностранные языки (английский и немецкий язык); 

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика); 

 Общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

 Естественнонаучные предметы (физика, биология, химия);  



 «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (Основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

 Искусство (изобразительное искусство, музыка);  

 Технология (Труд (технология);  

 «Основы безопасности и защиты Родины» (Основы безопасности и защиты 

Родины); 

 «Физическая культура» (Физическая культура) 

На уровне основного общего образования реализуются федеральные рабочие 

программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», "Основы безопасности и защиты Родины" и "Труд 

(технология)" 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 

2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов. 

На изучение предмета «История» в 9-ом классе отводится 2,5 часа (0,5 часа из части, 

формируемой участниками образовательных отношений на реализацию модуля «Введение 

в Новейшую историю России». В первом полугодии часы истории будут реализовываться 

в объёме 3-х часов в неделю, во втором полугодии 2 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивает 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива школы.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:  

             - в 5 классе выделен 1 час в неделю на изучение курса «Развивающий русский», с 

целью повышения общеязыковой культуры учащихся. 

- в 5, 6, 7 классе в объеме 1 часа в неделю выделены часы на изучение предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины», с целью обеспечения индивидуальных 

потребностей, обучающихся в формировании культуры безопасности жизнедеятельности 

на основе расширения знаний и умений, углубленного понимания значимости безопасного 

поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для личности, общества и 

государства. 

            - в 8 классе: 

 выделен 1 час в неделю на изучение предмета «Химия», с целью увеличение 

учебных часов, для более детального изучения отдельных тем курса и увеличения часов 

практической направленности. 

выделен 1 час в неделю на курс «Основы начальной военной подготовки», с целью 

формирования социально активной личности гражданина и патриота, обладающей 

чувствами национальной гордости, любви к Отечеству и готовности к его защите 

посредством создания целостного представления о службе в ВС РФ, освоения знаний и 

умений по основам начальной военной подготовки. 

             - в 9 классе с целью развития содержания учебного предмета, позволяющего 

получать дополнительную подготовку к государственной итоговой аттестации на 

элективный учебный предмет «Русский язык. Подготовка к ОГЭ» выделены 0,5 часа в 

неделю. Занятия будут проводится со второго полугодия. 



 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2024 – 2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы классы 

Количество часов в неделю 

5АБ 6АБ 7АБ 8АБ 9АБ Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  

1 1 1 
3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 



Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 0,5 7,5 

Курс «Развивающий русский» 1      

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1    

Естественнонаучн

ые предметы 

Химия    1   

Биология   1    

Математика и 

информатика 

Русский язык. 

Подготовка к ОГЭ 

    0,5  

Курс «Основы начальной военной 

подготовки» 

   1   

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Предм

етные 

област

и 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

V VI VII VIII IX  

Русский 

язык и 

литератур

а 

Русский 

язык 

Результаты 

ВПР 

Результаты 

ВПР 

Результаты 

ВПР 

Результаты 

ВПР 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Литература Учет текущего контроля успеваемости.  Среднее арифметическое 

накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Иностран

ные языки 

Иностранн

ый язык 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Математи

ка и 

информат

ика 

Математик

а 

Результаты 

ВПР 

Результаты 

ВПР 
   

Алгебра   Результаты 

ВПР 

Результаты 

ВПР 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Геометрия   Результаты 

ВПР 

Результаты 

ВПР 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Информат

ика  

  Учет текущего контроля 

успеваемости.  Среднее 

арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы 

Итоговая 

контрольна

я работа, 

защита 

проекта 

Обществе

нно-

научные 

История  Результаты 

ВПР 

Учет 

Результаты 

ВПР 

Учет 

Результаты 

ВПР 

Учет 

Результаты 

ВПР 

Учет 

Итоговая 

контрольна

я работа, 



предметы текущего 

контроля 

успеваемости 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

текущего 

контроля 

успеваемости 

текущего 

контроля 

успеваемос

ти 

защита 

проекта 

Обществоз

нание  

 Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемости 

Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемос

ти 

Итоговая 

контрольна

я работа, 

защита 

проекта 

География Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемости 

Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемости 

Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемос

ти 

Итоговая 

контрольна

я работа, 

защита 

проекта 

Основы 

духовно-

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

Учет текущего контроля 

успеваемости.  Среднее 

арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени 

значимости отметок за 

тематические проверочные 

работы 

   

Естествен

но-

научные 

предметы 

Физика   Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемости 

Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемос

ти 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Химия    Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемос

ти 

Итоговая 

контрольна

я работа 



Биология Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемости 

Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемости 

Результаты 

ВПР 

Учет 

текущего 

контроля 

успеваемос

ти 

Итоговая 

контрольна

я работа, 

защита 

проекта 

Искусство  Музыка  Учет текущего контроля успеваемости.  

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

  

Изобразите

льное 

искусство 

Учет текущего контроля успеваемости.  Среднее 

арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

 

Технолог

ия  

Труд 

(технологи

я)  

Учет текущего контроля успеваемости.  Среднее арифметическое 

накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

Физическ

ая 

культура  

Физическа

я культура 

Учет текущего контроля успеваемости.  Среднее арифметическое 

накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

ОБЗР ОБЗР Учет текущего контроля успеваемости.  Среднее арифметическое 

накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

 

5 класс 

Курс «Развивающий русский» Учет текущего контроля успеваемости.   

8 класс 

Курс «Основы начальной военной 

подготовки» 

Учет текущего контроля успеваемости.   

9 класс 

Русский язык. Подготовка к ОГЭ Итоговая контрольная работа 

 

 


